
   POTENTIALE KENNEN, ERKENNEN UND ANERKENNEN

Man sieht nur, was man kennt. Also müssen wir Worte für das haben, 

was wir in den Kindern sehen (wollen)!

Hier eine Auswahl von Tugenden die wir als Potentiale in uns tragen:

Achtsamkeit
Aufrichtigkeit
Ausdauer
Begeisterung
Belastbarkeit
Bescheidenheit
Dankbarkeit
Ehrlichkeit
Einfühlungsvermögen
Entscheidungsfreude
Ernsthaftigkeit
Fairness
Feingefühl
Fleiß
Flexibilität
Freude
Freundlichkeit
Friedlichkeit
Fürsorge
Geduld

Gelassenheit
Genauigkeit
Großzügigkeit
Güte
Herzlichkeit
Hilfsbereitschaft
Hingabe
Humor
Höflichkeit
Idealismus
Klarheit
Kreativität 
Loslösung
Loyalität
Mäßigung
Mitgefühl
Mut
Offenheit
Optimismus
Ordnung

Pünktlichkeit
Respekt
Rücksichtnahme
Sanftmut
Selbständigkeit
Selbstbewusstsein
Selbstdisziplin
Taktgefühl
Toleranz
Treue
Verantwortung
Verlässlichkeit
Vertrauenswürdigkeit
Wertschätzung
Würde
Zielstrebigkeit
Zufriedenheit
Zusammenarbeit
Zuversicht

Charakterbildung • Potentiale erkennen – Prozesse begleiten • Sandra Rouhi • charakterbildung.org • kontakt@charakterbildung.org


